


В МБОУ-СОШ №2 г. Искитима языком обучения является русский язык. 

Учебный год в МБОУ-СОШ №2 г. Искитима начинается 01.09.2026 г. и 

заканчивается не ранее 26.05.2027 г.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

третьей четверти. Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 

учебные недели, во 2-4-х классах – 34 учебных недели. 

Продолжительность учебных периодов: 

1 четверть – 8 недель; 

2 четверть – 8 недель; 

3 четверть – 11 недель (2-4 классы); 10 недель (1 классы) 

4 четверть – 7 недель. 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) – 10 дней; 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) – 12 дней; 

дополнительные каникулы – 9 дней; 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) – 9 дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – 12 недель. 

Учебные занятия проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1-х классах – 21 часов (при 3-х часах физической культуры), во 

2-4-х классах – 23 часа. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х 

классов - не превышает 4 уроков в неделю, один день 5 уроков (при 3 часах 

физкультуры); для обучающихся 2-4-х классов – не более 5 уроков. 

Расписание учебных занятий составлено с учетом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределена 

равномерно в течение учебной недели, объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным правилам и 

нормативам. Во время занятий организовываются перерывы для 

гимнастики. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-х классах в 1 полугодии: в сентябре-октябре – 3 урока в 

день по 35 минут, в ноябре-декабре – 4 урока в день по 35 минут каждый, в 

январе-мае – 4 урока в день по 40 минут каждый. В середине учебного дня 

отдых организован через занятия ритмикой и динамических перемен.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам в 

соответствии с гигиеническими нормативами во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-х 

классах – 2 ч. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем 

уроке и дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 



(например: доклад, реферат, оформление презентации, заучивание 

стихотворения) предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

 
Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык  

Литературное чтение 

Иностранный язык (английский) 

Предмет изучается со 2 класса, по 2 часа в неделю.  

Математика  

Окружающий мир  

Основы религиозных культур и светской этики  

Изучается в 4 классе, 1 час в неделю. На основании заявлений родителей по выбору одного 

из учебных модулей создаются группы на изучение модулей. 

В 2026-2027учебном году организовано изучение следующих модулей: 

- учебный модуль «Основы православной культуры»; 

- учебный модуль «Основы религиозных культур народов России»; 

- учебный модуль «Основы светской этики». 

Изобразительное искусство 

Музыка  

Труд (технология) 

Физическая культура 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. На современном этапе учащиеся начальной школы должны 

не только научиться читать, но и пользоваться умением читать для поиска 

нужной информации в тексте с тем, чтобы получать необходимые знания, 

осваивая другие дисциплины, обогащать свой читательский опыт и 



интеллект. Таким образом формируется читательская грамотность, которая 

становится ключом к развитию разновидностей функциональной 

грамотности у обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на введение учебного курса «Смысловое чтение» во 2-3-х классах, на 

который выделен 1 час в неделю. 

Учебный план для 1 классов 

на уровень начального общего образования 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю, за год и  

за уровень 

2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть 

Русский язык 5/4* 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4/3,5* 4 4 4 

Иностранный 

язык (английский) 
- 2 2 2 

Математика  4/3* 4 4 4 

Окружающий мир  2/1* 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

Музыка 1/0,5* 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1/0,5* 1 1 1 

Труд (технология) 1/0,5* 1 1 1 

Физическая 

культура 
3/2* 2 2 2 

Итого 21/15* 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Смысловое 

чтение 
- 1 1 - 

Итого - 1 1 - 

Максимально 

допустимая 

недельная 

21 (15 ч.  

в сентябре-

23 23 23 



нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

октябре) 

Количество 

учебных недель 
33 34 34 34 

Всего часов в год 653  

(с учетом 16 ч.  

в сентябре-

октябре) 

782 782 782 

Всего часов за 

уровень 

начального 

общего 

образования 

2999 

(что соответствует общему объему аудиторной работы обучающихся: не 

менее 2966 академических часов, не более 3305 академических часов) 

 
* 
Количество часов в неделю в сентябре-октябре (ступенчатый 

режим обучения). 

Учебный план МБОУ-СОШ №2 г. Искитима составлен в 

соответствии с вариантом №1 федеральных учебных планов, в котором 

на изучение предмета Физическая культура в 1 классе рекомендовано 99 

часов за год (3 часа в неделю).  

Учебный план для 2 классов 

на уровень начального общего образования 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю, за год и  

за уровень 

2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть 

Русский язык 5/4* 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4/3,5* 4 4 4 

Иностранный 

язык (английский) 
- 2 2 2 

Математика  4/3* 4 4 4 

Окружающий мир  2/1* 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 



Музыка 1/0,5* 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1/0,5* 1 1 1 

Труд (технология) 1/0,5* 1 1 1 

Физическая 

культура 
3/2* 2 2 2 

Итого 21/15* 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Смысловое 

чтение 
- 1 1 - 

Итого - 1 1 - 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

21 (15 ч.  

в сентябре-

октябре) 

23 23 23 

Количество 

учебных недель 
33 34 34 34 

Всего часов в год 653  

(с учетом 16 ч.  

в сентябре-

октябре) 

782 782 782 

Всего часов за 

уровень 

начального 

общего 

образования 

2999 

(что соответствует общему объему аудиторной работы обучающихся: не 

менее 2966 академических часов, не более 3305 академических часов) 

 

Учебный план для 3 классов 

на уровень начального общего образования 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю, за год и  

за уровень 

2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 



Литературное 

чтение 
4 4 4 4 

Иностранный 

язык (английский) 
- 2 2 2 

Математика  4 4 4 4 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Смысловое 

чтение 
- 1 1 - 

Итого - 1 1 - 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

20 23 23 23 

Количество 

учебных недель 
33 34 34 34 

Всего часов в год 660 782 782 782 

Всего часов за 

уровень 

начального 

общего 

образования 

3006 

(что соответствует общему объему аудиторной работы обучающихся: 

не менее 2966 академических часов, не более 3305 академических 

часов) 

 

 

 

Учебный план для 4 классов 



на уровень начального общего образования 

 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю, за год и  

за уровень 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 

Иностранный 

язык (английский) 
- 2 2 2 

Математика  4 4 4 4 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Смысловое 

чтение 
- 1 1 - 

Итого - 1 1 - 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

20 23 23 23 

Количество 

учебных недель 
33 34 34 34 



Всего часов в год 660 782 782 782 

Всего часов за 

уровень 

начального 

общего 

образования 

3006 

(что соответствует общему объему аудиторной работы обучающихся: 

не менее 2966 академических часов, не более 3305 академических 

часов) 

 

Промежуточная аттестация 

В целях обеспечения выполнения педагогами и обучающимися 

образовательной программы, повышения их ответственности за качество 

образования начиная со 2-го класса проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. В 4-х классах проводится аттестация, результаты которой 

характеризуют уровень усвоения обучающимися основных формируемых 

способов действий с опорной системой знаний, которые необходимы для 

обучения на следующем уровне общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ - средней общеобразовательной школы №2 

города Искитима Новосибирской области. 

Промежуточная аттестация обязательна по всем предметам учебного 

плана (п.1 ст.58 Федерального закона №273-ФЗ). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов 

(курсов, учебных модулей), и календарным учебным графиком. В 2026-2027 

учебном году определены следующие сроки промежуточной аттестации: с 

15.12.2026 г. по 26.12.2026 г. – по предметам, изучение которых 

заканчивается в I полугодии; с 15.04.2027 г. по 20.05.2027 г. – по предметам, 

изучение которых заканчивается во II полугодии.  

 

Формы промежуточной аттестации в 2026-2027 учебном году 

 
Учебные предметы 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВПР 

Литературное чтение Работа с текстом Работа с текстом ВПР
*
/Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа Контрольная 

работа 

ВПР
*
/ 

Контрольная 

работа 

Математика  Контрольная работа Контрольная 

работа 

ВПР 



Окружающий мир  Тест Тест ВПР
*
/Тест 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - Проект 

Смысловое чтение Работа с текстом Работа с текстом - 

 

ВПР
* - 

проведение ВПР на основе случайного выбора. 

 

Промежуточная аттестация по предметам: Музыка, Изобразительное 

искусство, Труд (технология), Физическая культура проводится в форме 

выставления годовой отметки с учетом четвертных. 

 

Образовательный процесс в школе организован таким образом, что 

происходит чередование урочной и внеурочной деятельности в течение 

учебного дня. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в школе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 
 


